
Berufliche Bildung (Wirtschaftspädagogik, Elektrotechnik) mit dem Unterrichtsfach Sport 

25 ECTS im BA 

Modulbezeichnung Lehrveranstaltung 
SWS 

Gesamt 

ECTS 

Workload-Verteilung pro Semester 

in ECTS-Punkten 
Art und Umfang 

der Prüfung  

Faktor 
Modul- 

note V Ü P S 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

Fachkompetenz - 

Individualsportarten I 

(GOP) 

Gerätturnen I     1 

7 

1         
Praktische 

Prüfung (60 

Minuten, 100%); 

optional vier 

Teilprüfungen (á 

15 Minuten, zu je 

25%) 

1 

Gymnastik/Tanz I    1  1        

Leichtathletik I    2 2         

Schwimmen I    1  2        

Gesundheit und Fitness    1 1         

Sportwissenschaftliche 

Kompetenz - 

Grundlagen (GOP) 

Bewegungswissenschaft I 1    

5 

1         Klausur (90 

Minuten, 100%); 

optional drei 

Klausuren (á 30 

Minuten, zu je 

33%) und 

begleitende 

Lernaufgaben 

gemäß § 2 (0%) 

1 

Trainingswissenschaft I 1    1         

Einführung in Sportwissenschaft    
1 

 
 2        

Grundlagen der Sportdidaktik* 

(FD) 
1     1*        

Fachkompetenz - 

Mannschaftssportarten I 

(GOP) 

 

Bewegungs- und Spielerziehung 

/ Kleine Spiele* (FD) 
   1 

6 

  2*       
Praktische 

Prüfung (60 

Minuten, 100%); 

optional vier 

Teilprüfungen (á 

15 Minuten, zu je 

25%) 

1 

Handball I    1    1      

Fußball I    1    1      

Basketball I    1    1      

Volleyball I    1    1      

Sportwissenschaftliche 

Kompetenz –

Sportpädagogik I 

Hospitation und Identifikation     1 

5 

    2     Hausarbeit (5-10 

S.) und 

Kolloquium (15-25 

Min.) (25% + 

75%) 

1 Theoretische Grundlagen und 

Hintergründe 
   2      3    



Fachkompetenz Trend – 

und Freizeitsportarten  

Wahlangebot I        2  2      2 (2)           

Praktische 

Prüfung (30 bis 90 

Minuten, 100%) 

abhängig von der 

gewählten 

Sportart  

 

                 

Summe SWS und ECTS-Punkte: 3   16 25 6 6 4 4 2 3     

 

45 ECTS im MA  

Modulbezeichnung Lehrveranstaltung 
SWS 

Gesamt 

ECTS 

Workload-Verteilung pro Semester 

in ECTS-Punkten 
Art und Umfang der 

Prüfung  

Faktor 
Modul- 

note V Ü P S 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 

Lehrkompetenz - 

Bewegungsfelder 

Schwimmen II /Bewegen im 

Wasser 
   2 

10 

2         

Begleitende 

Lernaufgaben gemäß § 

2 

 

Leichtathletik II / Laufen, 

Springen, Werfen 
   2  

2 

 
       

Gerätturnen II / Bewegen an 

und mit Geräten 
   2 2         

Gym/Tanz II – Bewegung 

gestalten 
   2  2        

Spielen in und mit 

Regelstrukturen / Entwicklung 

der Spielfähigkeit 

   1  2        

Fachkompetenz - 

Mannschaftssportarten II 

 

Basketball II    1 

5 

1         

Begleitende 

Lernaufgaben gemäß § 

2 

 

 

Fußball II    1  1        

Handball II    1 1         

Volleyball II    1  1        

Sportpsychologie    1 (1) 1        



Lehrkompetenz – Sport, 

Bewegung und Gesundheit 

Grundlagen Sport, Bewegung 

und Gesundheit 
   1 

5 

1         
Begleitende 

Lernaufgaben gemäß § 

2 (0 %) und Portfolio 

(15-20 S. (100%); 

Ausarbeitung zur 

Sachanalyse und 

Stundentafel und 

Ausarbeitung der 

Bedingungsanalyse 

(25%+25%+50%)) 

 

Physische 

Gesundheitsressourcen 
   2  2        

1 
Psycho-soziale 

Gesundheitsressourcen 
   2   2       

Sportwissenschaftliche 

Kompetenz - 

Sportpädagogik/Sportdidaktik 

II  

Themen des Sportunterrichts 

/Schulsports (FD) 
   3 

7* 

  5*       
Vortrag (30-60 Minuten) 

sowie 

Planung und 

Durchführung (25 bis 

75 Minuten) und 

Auswertung eines 

Lehrversuchs 

 

Lehrübungen* (FD)    2    2*      

 

Sportwissenschaftliche 

Kompetenz – Erweiterung 

 

Grundlagen der Sportbiologie 

/ Sportmedizin I 
1    

 

5 

2         
Klausur (60 Minuten, 

100%) und 

begleitende 

Lernaufgaben gemäß § 

2 (0%) 

1 Sportbiologie/Sportmedizin II 1      1       

Bewegungswissenschaft II 1      1       

Trainingswissenschaft II 1     1        

Sportwissenschaftliche 

Kompetenz – 

Schulentwicklung   

Gesundheitsförderung in der 

Schule  
      2 

11  

 2          
Hausarbeit (10-15 S., 

20%) und 

Portfolio (80%), 

bestehend aus 

Reflexionsaufgaben 

und Dokumentation und 

Arbeitsmaterialien und 

Bericht (25-30 S., 

25%+25%+25%+25%)   

1 

Entwicklung einer Innovation        2     4         

Umsetzung / Implementation         2       5       

Lehrkompetenz Wintersport 
Ski alpin oder Snowboard 

oder Ski nordisch 
   2 2 2         

Praktische Prüfung Ski 

alpin (15 Minuten; 0 %) 
 

Summe SWS und ECTS-Punkte: 4   32 45 11 14 13 7       

 


