
MODUL - Übersicht über die Prüfungsformen fachdidaktischer Lehrveranstaltungen / Ausschreibung für Lehrämter Grund-, Mittel-, 
Real- und Berufsschule für das SoSe 2023 Standort Erlangen

Prüfungsform                                                                                                                  Aktuelle 
Ausschreibung

8970 Lehrkompetenz Sportspiele I 5
89702 Basketball I 1 Meixner Demonstration über das Längsfeld: Korbwurf, Pass auf Mitspieler, Ballerhalt, Dribbeln über das Feld inkl. 3 

Handwechsel (min. 2 verschiedene), Pass auf Mitspieler, Ballerhalt, Dribbeln + Druckwurfkorbleger

89704 Volleyball I 1 Gessner Demo Volleyball I: Annahmebagger (Annahme eines eingeworfenen Balls) von Position 5 auf Position 3; 
Zuspiel (Oberes Zuspiel, Grundtechnik) auf Position 4; Oberes Zuspiel im Sprung über das Netz in einen 
vorgegebenen Bereich.

89705 Seminar Fussball I - Praktische Prüfung 1 Lehneis/ Tristram Demonstration: An- und mitnehmen eines flach (Sti) / hoch (Stu) zugespielten Balles aus 10m, Dribbling durch 
mehrere Hütchentore (im Labyrinth) mit Spielbein- und Tempowechsel und anschließendem Zielpass aus 8m. 
Durchführung im Kreisbetrieb 

9000 Individualmotorische Lehrkompetenz I 5
90001 Schwimmen I 1 Geidl Demonstration: 30 m Kraul incl. Start und Rollwende und 30 m Rückenkraulschwimmen incl. Start und 

Rollwende 

90003 Gerätturnen/Bewegungskünste I 1 Stu 1 Köstermeyer Pflichtübung am Barren bestehend aus Schwungstemme vw, Kippe, Oberarmstand, Grätschsitz, Stütz mit 
Beinen in Vorhalte und Wende +++ 

90003 Gerätturnen/Bewegungskünste I 1 Sti 1 Mayer Pflichtübung am Boden:  Handstandabrollen, Handstützüberschlag sw, Nachstellhüpfer mit anschließendem 
Pferdchensprung, Strecksprung mit ½ Drehung, Handstützüberschalg sw mit 1/4 Drehung gegen die 
Bewegungsrichtung, Strecksprung, Rolle rw durch den flüchtigen Handstand. (Die Schritte zur Verbindung der 
aufeinander folgenden Elemente sind selbst zu wählen.)

90004 Seminar Gym. Tanz I – Praktische Prüfung 1 Bracher B. Nachgestalten vorgegebener Kombinationen (Bausteine) und Umgestaltung / Zusammensetzung zu einer 
eigenen Choreografie nach selbstgewählter Musik und Neugestalten über mind. 4 mal 8 ZZ

PrüferVeranstaltung ECTS



9251 Lehrkompetenz Erlebnissport / 
Sportpädagogische /-didaktische 
Kompetenz III 

Klettern Kurs 1 3 Köstermeyer Kletterprüfung Lehramt
Praktische Prüfung:
– Leistungsüberprüfung eine Route im Vorstieg klettern 7+=1; 7-=2;6=3;5+=4;<5=5.
– Klettertechnikdemo
– KlausurMTB 3 Rohtla Demonstrationsprüfung: Befahren mehrerer Geländeabschnitte unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade                                                                                                            
Planung einer MTB Tagestour

Triathlon 3 Ziemainz Absolvieren eines Volkstriathlons (500m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen)
Wassersport 3 Rohtla Demonstration der Manöver An- und Ablegen, Wende, Q-Wende, Rettungsmanöver sowie Bootsaufbau und 

Nachweis der wichtigsten Fachbegriffe und Knotenprüfung: Achtknoten, Kreuzknoten, Palstek, Schotstek, 
Webeleinstek gesteckt,  Webeleinstek geworfen, Stopperstek, Belegen einer Klampe

Zirkuskünste 3 Carl 3 Bälle jonglieren, mindestens 10 Würfe mit einer Variation / 2 Figuren Solo-Akrobatik / eine weitere 
Zirkusdisziplin (z.B. 3 Tricks mit dem Diabolo, 3 Figuren am Trapez mit Auf- und Abgang, Ringe oder Keulen 
jonglieren mit einem Trickwurf, gerade und Kurvenfahren mit dem Einrad plus Pendeln oder frei Aufsteigen, 
Grundbewegung plus drei Varianten mit Poi oder Flower-Stick)

Klettern I 2 Köstermeyer Praktische Prüfung:
– Leistungsüberprüfung eine Route im Vorstieg klettern 7+=1; 7-=2;6=3;5+=4;<5=5.
– Klettertechnikdemo
– Klausur

MTB I 2 Rohtla Demonstrationsprüfung: Befahren mehrerer Geländeabschnitte unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade 
Tennis I 2 xxx Spiel im Mittelfeld (Hosenträger): Vorgabe jeder Ball muss 2x aufspringen

Triathlon I 2 Ziemainz Absolvieren eines Volkstriathlons (500m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen)

Wassersport I 2 Rohtla Demonstration der Manöver An- und Ablegen, Wende, Q-Wende, Rettungsmanöver sowie Bootsaufbau und 
Nachweis der wichtigsten Fachbegriffe und Knotenprüfung: Achtknoten, Kreuzknoten, Palstek, Schotstek, 
Webeleinstek gesteckt,  Webeleinstek geworfen, Stopperstek, Belegen einer Klampe

Zirkuskünste I 2 Carl 3 Bälle jonglieren, mindestens 10 Würfe mit einer Variation / 2 Figuren Solo-Akrobatik / eine weitere 
Zirkusdisziplin (z.B. 3 Tricks mit dem Diabolo, 3 Figuren am Trapez mit Auf- und Abgang, Ringe oder Keulen 
jonglieren mit einem Trickwurf, gerade und Kurvenfahren mit dem Einrad plus Pendeln oder frei Aufsteigen, 
Grundbewegung plus drei Varianten mit Poi oder Flower-Stick)

Klettern II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Köstermeyer Planung und Durchführung einer Klettertour

Freier Bereich: Zusatzqualifikation Wahlfach

93201

92503



MTB II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Rohtla Planung und Durchführung einer MTB Tagestour  von mindestens 50 km Länge
Tennis II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 xxx Lehrversuch mit Partner
Badminton II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Weber Lehrversuch mit Partner
Triathlon II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Ziemainz Erstellung eines Trainingsplans für unterschiedliche Altersgruppen
Wassersport II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Rohtla Erarbeitung einer Wassersporteinheit für Schüler
Zirkuskünste II - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Carl 3 Bälle jonglieren mit 4 Tricks/ Individual-Choreographie aus mindestens zwei Figuren Solo-Akrobatik / 2 

weitere frei wählbare Disziplinen (z.B. Diabolo, Keulen, Einrad... jeweils die Grundbewegung plus Varianten)

93202


