MODUL - Ubersicht iiber die Priifungsformen fachdidaktischer Lehrveranstaltungen / Ausschreibung fiir Lehrimter Grund-, Mittel-,

Real- und Berufsschule fiir das WiSe 2021/22 Standort Erlangen

RS/GS/ Priifungsform Aktuelle
MS Veranstaltung ECTS Priifer Ausschreibung
8970(Lehrkompetenz Sportspiele | 5
89704 |Volleyball | 1 von Munster Demo Volleyball I: Annahmebagger von Position 5 auf Position 3; Zuspiel (Oberes Zuspiel Grundtechnik) auf
Position 4; Oberes Zuspiel im Sprung tber das Netz (Organisation 2:2)
9000|Individualmotorische Lehrkompetenz | 5
90001 [Schwimmen | 1 Ziemainz Demonstration: 30 m Kraul incl. Start und Rollwende und 30 m Rickenkraulschwimmen incl. Start und
Rollwende
90002 (Leichtathletik | 2 Eckhardt Demo von 3 Disziplinen: Hiirdenlauf: 1.) Tiefstarttechnik auf Kommmando 2.) Uberlaufen von 3 Hiirden
(Abstand erste Hiirde ca. 12 m; Abstand zweite und dritte Hirde ca. 7-8 m) 3.) Hirdenhéhe (mannlich: 84,0
cm; weiblich 76,2 cm) 4.) 3-Schritt-Rhythmus 5.) Jeder TN hat 3 Versuche+++ KugelstoB: 1.) Wechselschritt-
Technik aus dem KugelstoRRkreis 2.) Kugelgewicht (mannlich: 6,0 kg; weiblich 4,0 kg) 3.) Jeder TN hat 3
Versuche+++Fosbury-Flop: 1.) Anlauf 7-9 Schritte 2.) 5er-Rhythmus in der Impulskurve, 3.)
Lattentberquerung mit Flop-Technik, Sprunghéhen (mannlich: ca. 1,50 m; weiblich: ca. 1,30 m) 4.) Jeder TN
hat 3 Versuche
90003|Geratturnen/Bewegungskunste | 1 Stu 1 Kostermeyer Pflichtibung am Barren bestehend aus Schwungstemme vw, Kippe, Oberarmstand, Gratschsitz, Stiitz mit
Beinen in Vorhalte und Wende +++
90003|Geratturnen/Bewegungskunste | 1 Sti 1 Mayer Phili Pflichtibung am Boden: Handstandabrollen, Handstitziberschlag sw, Nachstellhipfer mit anschlieRendem
Pferdchensprung, Strecksprung mit %2 Drehung, Handstltziiberschalg sw mit 1/4 Drehung gegen die
Bewegungsrichtung, Strecksprung, Rolle rw durch den fliichtigen Handstand. (Die Schritte zur Verbindung der
aufeinander folgenden Elemente sind selbst zu wahlen.)
90004 |Seminar Gym. Tanz | — Praktische Priifung 1 Bracher B. Nachgestalten vorgegebener Kombinationen (Bausteine) und Umgestaltung / Zusammensetzung zu einer
eigenen Choreografie nach selbstgewahlter Musik und Neugestalten iber mind. 4 mal 8 ZZ
Kompositorische Lehrkompetenz Il oder 5

Individualmotorische Kompetenz 1




Schneesport Kompetenz 1

Eislauf Ulbig Demonstrationspriifung 8er-Lauf: Laufen von Achten, Skatingschritt - VW-Ubersetzen - Skatingschritt - VW-
Ubersetzen - Drehung und RW-Fahren (alternierendes Eierlegen) - Drehung und VW-Fahren - VW-
Ubersetzen - Drehung und RW-Fahren (alternierendes Eierlegen) - Drehung und VW-Fahren - VW-
Ubersetzen - Skatingschritt und Hockeystopp

Skilanglauf | Kostermeyer Gelandeangepasstes Laufen in freier Technik oder klassischer Technik . Ausdauerlauf uber ca. 10 km

Ski alpin | Mayer Demo: 4 Kurven mit groBen Radien und hoher Steuerqualitét - Ubergang zu 6 Kurven mit mittleren Radien
und hoher Steuerqualitat; sicheres Fiihren einer Kleingruppe mit eigener Spurwahl und sicherer Fahrtechnik

Snowboard | Ulbig Schwungtrichter - Beginnend mit Kurven mit groRen Radien und hoher Steuerqualitat, nahtloser, flieRender
Ubergang zu Kurven mit kleinen Radien (Kurzschwingen) - am Ende mindestens 8 Kurzschwiinge mit
sichtbarer Vertikalbewegung und gleichbleibender Geschwindigkeit. (Bei schlechten Schnee- und
Witterungsverhéltnissen kann die Priifung in zwei Teilbereiche zerlegt werden!)

9251 (Lehrkompetenz Erlebnissport /

Sportpadagogische /-didaktische

Kompetenz Il

InlineSkaten | Lochmann Teil 1: Demonstrationspriifung: Fahren einer Acht, Skatingschritt; Vw-Ubersetzen; Wenden; Rw-Fahren; Rw-
Ubersetzen; Wenden; Bremsen; Fallen

Klettern Kurs 1 Kostermeyer Kletterpriifung Lehramt
Praktische Priifung:
— Leistungsiiberprifung eine Route im Vorstieg klettern 7+=1; 7-=2;6=3;5+=4;<5=5.
— Klettertechnikdemo

MTB Rohtla Demonstrationspriifung: Befahren mehrerer Gelandeabschnitte unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade

Planung einer MTB Tagestour
92503|Triathlon Ziemainz Absolvieren eines Volkstriathlons (500m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen)

Wassersport Rohtla Demonstration der Manéver An- und Ablegen, Wende, Q-Wende, Rettungsmandéver sowie Bootsaufbau und
Nachweis der wichtigsten Fachbegriffe und Knotenprifung: Achtknoten, Kreuzknoten, Palstek, Schotstek,
Webeleinstek gesteckt, Webeleinstek geworfen, Stopperstek, Belegen einer Klampe

Zirkuskiinste Carl 3 Bélle jonglieren, mindestens 10 Wirfe mit einer Variation / 2 Figuren Solo-Akrobatik / eine weitere
Zirkusdisziplin (z.B. 3 Tricks mit dem Diabolo, 3 Figuren am Trapez mit Auf- und Abgang, Ringe oder Keulen
jonglieren mit einem Trickwurf, gerade und Kurvenfahren mit dem Einrad plus Pendeln oder frei Aufsteigen,
Grundbewegung plus drei Varianten mit Poi oder Flower-Stick)

Freier Bereich: Zusatzqualifikation Wahlfach

Badminton | Weber Demonstrationsprifung Komplextibung: Kurzes Spiel am Netz - UH-Clear - Def-Clear - VH-Drop -kurze
Abwehr - UH-Clear - VH-Smash - kurze Abwehr - UH-Clear usw.

InlineSkaten | Lochmann Teil 1: Demonstrationspriifung: Fahren einer Acht; Skatingschritt vorwarts; Vw-Ubersetzen in beide

Richtungen; Wenden/Umschweifen; Rw-Fahren; Bremsen: Demonstration T-Stop; Fallen




Klettern | 2 Kostermeyer Praktische Prifung:
— Leistungsiiberprifung eine Route im Vorstieg klettern 7+=1; 7-=2;6=3;5+=4;<5=5.
— Klettertechnikdemo
— Klausur

MTB | 2 Rohtla Demonstrationspriifung: Befahren mehrerer Gelandeabschnitte unterschiedlicher Schwierigkeitsgrade

Tennis | 2 Czyz Spiel im Mittelfeld (Hosentrager): Vorgabe jeder Ball muss 2x aufspringen

93201|Tischtennis | 2 Miinzinger Demonstration der Grundschlagarten: a) Vorhand Konter diagonal, b) Riickhand Konter diagonal, ¢) Vorhand

Schupf diagonal, d) Riuckhand Schupf diagonal. Komplexibung in der Vorhand-Diagonalen:
Unterschnittaufschlag, Return Schupfball, Topspin, Block, Topspin oder Konter bis Ballwechselende.

Triathlon | 2 Ziemainz Absolvieren eines Volkstriathlons (500m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen)

Wassersport | 2 Rohtla Demonstration der Mandéver An- und Ablegen, Wende, Q-Wende, Rettungsmandéver sowie Bootsaufbau und
Nachweis der wichtigsten Fachbegriffe und Knotenprifung: Achtknoten, Kreuzknoten, Palstek, Schotstek,
Webeleinstek gesteckt, Webeleinstek geworfen, Stopperstek, Belegen einer Klampe

Zirkuskiinste | 2 Carl 3 Bélle jonglieren, mindestens 10 Wirfe mit einer Variation / 2 Figuren Solo-Akrobatik / eine weitere
Zirkusdisziplin (z.B. 3 Tricks mit dem Diabolo, 3 Figuren am Trapez mit Auf- und Abgang, Ringe oder Keulen
jonglieren mit einem Trickwurf, gerade und Kurvenfahren mit dem Einrad plus Pendeln oder frei Aufsteigen,
Grundbewegung plus drei Varianten mit Poi oder Flower-Stick)

Klettern Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Kostermeyer Planung und Durchfiihrung einer Klettertour

MTB Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Rohtla Planung und Durchfiihrung einer MTB Tagestour von mindestens 50 km Lange

Tennis Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Czyz Lehrversuch mit Partner

Tischtennis Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Minzinger 1. Freies Kontern ganzer Tisch (mit gleichmaRigem Bespielen beider Tischhalften und Betonung des
Vorhandspiels von der Tischmitte) 2. Vorhandschmetterball aus dem Konterballwechsel auf einen etwas
héher zugespielten Ball 3. Vorhandtopspin gegen Vorhandtopspin auf der Vorhanddiagonalen.(Bis zu zwei

93202 Drittel des Tisches diirfen bespielt werden.)

Triathlon Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Ziemainz Erstellung eines Trainingsplans fir unterschiedliche Altersgruppen

Wassersport Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Rohtla Erarbeitung einer Wassersporteinheit fiir Schiler

Zirkuskunste Il - Mitarbeit in Arbeitsgruppen 3 Carl 3 Balle jonglieren mit 4 Tricks/ Individual-Choreographie aus mindestens zwei Figuren Solo-Akrobatik / 2

weitere frei wahlbare Disziplinen (z.B. Diabolo, Keulen, Einrad... jeweils die Grundbewegung plus Varianten)




