
MODUL - Übersicht über die Prüfungsformen fachdidaktischer Lehrveranstaltungen /Ausschreibung für Lehrämter
Gymnasium im SoSe 2021 Standort Erlangen

Prüfungsnr.

8970 Lehrkompetenz 
Sportspiele I

5

89702 Basketball I 1 Näser Aus ca. 3 m Ball mit Schockwurf ans Brett werfen. Den zurückspringenden Ball als Rebound fangen. Danach Richtung 
Mittellinie dribbeln und den Slalom durchlaufen. Zum Korb ziehen und mit Druckwurfkorbleger abschließen. (2 Versuche, 
der bessere zählt!)

89704 Volleyball I 1 von Münster Demo Volleyball I: Annahmebagger von Position 5 auf Position 3; Zuspiel (Oberes Zuspiel Grundtechnik) auf Position 4; 
Oberes Zuspiel im Sprung über das Netz (Organisation 2:2)

89705 Seminar Fussball I -
praktische Prüfung

1 Näser Demonstration: An- und mitnehmen eines flach (Sti) / hoch (Stu) zugespielten Balles aus 10m, Dribbling durch mehrere 
Hütchentore (im Labyrinth) mit Spielbeinwechsel und anschließendem Zielpass aus 8m 

8980 Lehrkompetenz 
Sportspiele II

5

89801
89804 S Volleyball II - Praktische 

Prüfung MOD II STI/STU
1 unben. von Münster Spiel 4:4

89805 S Fußball II – Praktische 
Prüfung/ MOD II STI/STU

2 unben. Lochmann / 
Steib

Spiel 5:5 auf vier Tore

9000 Individualmotorische 
Lehrkompetenz I

90001 Schwimmen I Ziemainz Demonstration: 30 m Kraul incl. Start und Rollwende und 30 m Rückenkraulschwimmen incl. Start und Rollwende 

90003 Gerätturnen/Bewegungs-
künste I 1 Stu

Köstermeyer   Philo: Pflichtübung am Barren bestehend aus Schwungstemme vw, Kippe, Oberarmstand, Grätschsitz, Stütz mit Beinen in 
Vorhalte und Wende

Gerätturnen/Bewegungs-
künste I 1 Sti

Mayer Pflichtübung am Boden:  Handstandabrollen, Handstützüberschlag sw, Nachstellhüpfer mit anschließendem 
Pferdchensprung, Strecksprung mit ½ Drehung, Handstützüberschalg sw mit 1/4 Drehung gegen die Bewegungsrichtung, 
Strecksprung, Rolle rw durch den flüchtigen Handstand. (Die Schritte zur Verbindung der aufeinander folgenden Elemente 
sind selbst zu wählen.)

90004 Seminar Gym. Tanz I – 
Praktische Prüfung

1 Bracher B. Nachgestalten vorgegebener Kombinationen (Bausteine) und Umgestaltung / Zusammensetzung zu einer eigenen 
Choreografie nach selbstgewählter Musik und Neugestalten über mind. 4 mal 8 ZZ

9010 Individualmotorische 
Lehrkompetenz II

5

90101 S Schwimmen II – 
Praktische Prüfung 

3 unben. Ziemainz 400m Freistil (Damen mind. 8:00 Minuten; Herren mind. 7:30 Minuten)

90102 S Leichtathletik II – 
Praktische Prüfung

2 unben. Eckhardt Weitsprung (Damen mind. 3,80m; Herren mind. 5,10m); 3000m (Damen mind. 14:30 min; Herren mind. 12:00 min), 
Speerwurf (Damen mind. 19m, Herren mind. 29m) 

9030 Kompositorische 
Lehrkompetenz II oder 
Individualmotorische 
Kompetenz 1

5

Prüfungsform                                                                                                                                                            

    Aktuelle AusschreibungVeranstaltung ECTS Prüfer



90302 S Gymnastik mit Handgerät 
– Praktische Prüfung

1 unben. Bracher B. Neugestalten einer Kombination nach Musik mit einem selbstgewählten Handgerät über 32 Takte in der Gruppe, wenn 
dies möglich ist; Ansonsten Einzelgestaltung über 20 Takten mit Hinweisen zu choreografischen Möglichkeiten in der 
Gruppe; Videoabgabe möglich

90303 S Gym. Tanz II – 
Praktische Prüfung

1 unben. Bracher B. Erstellen und Präsentation einer eigenen Choreografie zu einer frei gewählten Tanzrichtung über 32 Takte und selbst 
gewählter Musik in der Gruppe, wenn dies möglich ist; Ansonsten Einzelgestaltung über 20 Takte und Hinweise zu 
choreografischen Möglichkeiten in der Gruppe; Videoabgabe möglich

9050

InlineSkaten 5 Lochmann Teil 1: Demonstrationsprüfung: Fahren einer Acht, Skatingschritt; Vw-Übersetzen; Wenden; Rw-Fahren; Rw-Übersetzen; 
Wenden; Bremsen; Fallen

Klettern Kurs 5 Köstermeyer Kletterprüfung Lehramt
Praktische Prüfung:
– Leistungsüberprüfung eine Route im Vorstieg klettern 7+=1; 7-=2;6=3;5+=4;<5=5.
– Klettertechnikdemo
– Klausur

MTB 5 Rohtla Befahren eines Geländeparcous (Demonstration) Ausarbeitung/Führung einer Mountainbiketour von 30 - 40 km 
Triathlon 5 Ziemainz Absolvieren eines Volkstriathlons (500m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen)
Wassersport 5 Rohtla Demonstration der Manöver An- und Ablegen, Wende, Q-Wende, Rettungsmanöver sowie Bootsaufbau und Nachweis 

der wichtigsten Fachbegriffe und Knotenprüfung: Achtknoten, Kreuzknoten, Palstek, Schotstek, Webeleinstek gesteckt,  
 Webeleinstek geworfen, Stopperstek, Belegen einer Klampe 

Zirkuskünste 5 Carl 3 Bälle jonglieren mit 4 Tricks/ Individual-Choreographie aus mindestens zwei Figuren Solo-Akrobatik / 2 weitere frei 
wählbare Disziplinen (z.B. Diabolo, Keulen, Einrad... jeweils die Grundbewegung plus Varianten)

9320

Klettern II - Mitarbeit in 
Arbeitsgruppen

3 Köstermeyer Planung und Durchführung einer Klettertour

MTB II - Mitarbeit in 
Arbeitsgruppen

3 Rohtla Planung und Durchführung einer MTB Tagestour  von mindestens 50 km Länge

Triathlon II - Mitarbeit in 
Arbeitsgruppen

3 Ziemainz Erstellung eines Trainingsplans für unterschiedliche Altergruppen

Wassersport II - Mitarbeit 
in Arbeitsgruppen

3 Ziemainz 

Zirkuskünste II - Mitarbeit 
in Arbeitsgruppen

3 Carl 3 Bälle jonglieren mit 4 Tricks/ Individual-Choreographie aus mindestens zwei Figuren Solo-Akrobatik / 2 weitere frei 
wählbare Disziplinen (z.B. Diabolo, Keulen, Einrad... jeweils die Grundbewegung plus Varianten)

InlineSkaten 2 Lochmann Teil 1: Demonstrationsprüfung: Fahren einer Acht, Skatingschritt; Vw-Übersetzen; Wenden; Rw-Fahren; Rw-Übersetzen; 
Wenden; Bremsen; Fallen

MTB 2 Rohtla Erlebnissorientierte Sportarten (Prüfung 92501 MTB I und 90502 MTBI) Befahren eines Geländeparcous (Demonstration) 
Ausarbeitung/führung einer Mountainbiketour von 30 - 40 km 

Triathlon 2 Ziemainz Absolvieren eines Volkstriathlons (500m Schwimmen, 20 km Radfahren, 5 km Laufen)
Wassersport 2 Rohtla Demonstration der Manöver An- und Ablegen, Wende, Q-Wende, Rettungsmanöver sowie Bootsaufbau und Nachweis 

der wichtigsten Fachbegriffe und Knotenprüfung: Achtknoten, Kreuzknoten, Palstek, Schotstek, Webeleinstek gesteckt,  
 Webeleinstek geworfen, Stopperstek, Belegen einer Klampe 

Lehrkompetenz Erlebnissport oder Erlebnissportliche Kompetenz (5 ECTS)                                                                                                                                                            

93202

Freier Bereich: Zusatzqualifikation Wahlfach

90502

93201



Zirkuskünste 2 Carl 3 Bälle jonglieren, mindestens 10 Würfe mit einer Variation / 2 Figuren Solo-Akrobatik / eine weitere Zirkusdisziplin (z.B. 3 
Tricks mit dem Diabolo, 3 Figuren am Trapez mit Auf- und Abgang, Ringe oder Keulen jonglieren mit einem Trickwurf, 
gerade und Kurvenfahren mit dem Einrad plus Pendeln oder frei Aufsteigen, Grundbewegung plus drei Varianten mit Poi 
oder Flower-Stick)

9080          
9320

Badminton I 2 Czyz Demonstrationsprüfung Komplexübung: Kurzes Spiel am Netz - UH-Clear - Def-Clear - VH-Drop -kurze Abwehr - UH-
Clear - VH-Smash - kurze Abwehr - UH-Clear usw. 

Tennis I 2 Czyz Spiel im Mittelfeld (Hosenträger): Vorgabe jeder Ball muss 2x aufspringen

Badminton I 2 Czyz Demonstrationsprüfung Komplexübung: Kurzes Spiel am Netz - UH-Clear - Def-Clear - VH-Drop -kurze Abwehr - UH-
Clear - VH-Smash - kurze Abwehr - UH-Clear usw. 

Tischtennis I 2 Münzinger Demonstration der Grundschlagarten: a) Vorhand Konter diagonal, b) Rückhand Konter diagonal, c) Vorhand Schupf 
diagonal, d) Rückhand Schupf diagonal. Komplexübung in der Vorhand-Diagonalen: Unterschnittaufschlag, Return 
Schupfball, Topspin, Block, Topspin oder Konter bis Ballwechselende.    

S Bewegungslernen / - 
beobachten im Tischtennis 
II  – Mitarbeit in 
Kleingruppen

Münzinger 1. Freies Kontern ganzer Tisch (mit gleichmäßigem Bespielen beider Tischhälften und Betonung des Vorhandspiels von 
der Tischmitte) 2. Vorhandschmetterball aus dem Konterballwechsel auf einen etwas höher zugespielten Ball 3. 
Vorhandtopspin gegen Vorhandtopspin auf der Vorhanddiagonalen.(Bis zu zwei Drittel des Tisches dürfen bespielt 
werden.)

S Bewegungslernen / - 
beobachten im Tennis II - 
Mitarbeit in Arbeitsgruppen

3 Czyz Lehrversuch mit Partner

90802 / 93201  

90804 / 93202

Lehrkompetenz Rückschlagspiele                                                                                                                                                                                                                       Freier 
Bereich: Zusatzqualifikation Wahlfach


