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In KOMBINE
Implementierung der Nationalen Empfehlungen, 2018-

(Kommunale Bewegungsforderung zur

2021) stand die Umsetzung kommunaler Bewegungs-
forderung in sechs Modellkommunen im Fokus. Der
nachste Schritt richtet sich auf die bundesweite Ver-
breitung von KOMBINE, um Strukturen der Bewegungs-
forderung nachhaltig in Deutschland zu verankern. Im
Projekt VERBUND (VERBreitung UND kooperative Um-
setzung kommunaler Bewegungsférderung) wird dazu
ein Konzept gemeinsam mit kommunalen und
nationalen Akteurinnen und Akteuren erarbeitet und

erprobt.

10:00 - 10:45 BegruRung und Einflihrung

10:45 - 11:30 Austausch in Breakout-Sessions:
Erfolgsfaktoren und Hindernisse in der
Verbreitung kommunaler Bewegungs-
forderung

11:30-11:45 (Aktive) Pause

11:45-12:00 Verbreitung kommunaler
Bewegungs- und Gesundheits-
forderung: Wissenschaftliche Konzepte

12:00 - 12:20 Gemeinsame Diskussion im Plenum

12:20-12:30 Verabschiedung und Ausblick

Zielgruppe Anmeldung & Kontakt

Vor dem geschilderten Hintergrund richtet sich dieser
Workshop an Akteurinnen und Akteure, die sich
Uberregional fiir Gesundheits- und Bewegungsforderung
in Deutschland einsetzen.

Ziele und Inhalte des Workshops

Unterstlitzung durch Uberregional tatige Akteurinnen

und Akteure auf verschiedenen politischen Ebenen spielt
eine entscheidende Rolle in der nachhaltigen und
effektiven Verbreitung von Bewegungsforderung. Daher
zielt dieser Workshop auf den gemeinsamen Erfahrungs-
austausch zu Erfolgsfaktoren und Hindernissen der
Verbreitung kommunaler Gesundheits- und Bewegungs-
férderung in Deutschland.

berichtet der
wissenschaftlichen Erkenntnissen zur Wirksamkeit von

Darliber  hinaus Workshop  von
Verbreitungsansatzen der Gesundheits- und Bewegungs-
forderung und informiert tber aktuelle Entwicklungen in

den Projekten KOMBINE und VERBUND.

Bitte melden Sie sich bis zum 09. April 2021 an unter:

https://fau.zoom.us/meeting/register/tJcpf-
659zI0GNSBRugfg-SVCqR8h0orQiGn

Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Niirnberg
Department flr Sportwissenschaft und Sport
E-Mail: projekt-verbund@fau.de

Telefon: +49 9131 85-69890

Wir freuen uns auf Sie!

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Zahl der Platze ist begrenzt. Die An-
meldung ist verbindlich. Nach Anmeldung wird lhnen der Zugang zum
digitalen Workshop per Mail zugeschickt. Sollten Sie verhindert sein,
bitten wir um rechtzeitige Absage, damit der Platz anderweitig ver-
geben werden kann.
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