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Persönliche Angaben 
Titel und Name AOR Dr. Sebastian Liebl  

 

Geburtstag/-ort  geboren am 3. Februar 1980 in Passau 
Familienstand feste Partnerin, zwei gemeinsame Kinder 
Berufserfahrung  
12/2019 Ernennung zum Akademischen Oberrat am Department für Sportwissenschaft und Sport 

der Friedrich-Alexander-Universität (FAU) Erlangen-Nürnberg  
09/2018 – dato Akademischer Rat am Department für Sportwissenschaft und Sport der Friedrich-

Alexander-Universität (FAU) Erlangen-Nürnberg 
 Leitende Koordination des vom Bundesinstitut für Sportwissenschaft (BISp) 

geförderten Forschungsprojekts „Qualifizierung im DOSB: Kompetenzorientierung in 
der Trainerbildung Leistungssport“ (QuaTroPLUS)  

 Studienfachkoordination zum Didaktikfach Sport  
 Lehre im Haupt- und Didaktikfach Sport  

10/2015 – 08/2018 Akademischer Rat am Sportzentrum der Universität Regensburg  
 Leitende Koordination der Basisqualifikation Sport  
 Lehre im Haupt- und Didaktikfach Sport sowie in der Basisqualifikation Sport  
 EDV- und GRIPS-Beauftragter (Lehr-Lern-Plattform) 

10/2015 – dato Lehrbeauftragter an der FAU Erlangen-Nürnberg im Rahmen des berufsbegleitenden  
BA-Studiengangs Sportwissenschaft (Nebentätigkeit)  

10/2015 – 09/2018 Sportlehrkraft an der Luitpoldschule Bayreuth (Nebentätigkeit)  
04/2012 – 09/2015 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut für Sportwissenschaft und Sport der FAU 

Erlangen-Nürnberg  
 Aufbau und Geschäftsführung des In-Instituts „Wissensaustausch und 

Evaluationsforschung – Bildung im Sport“ (WEBS)  
 Aufbau des berufsbegleitenden BA-Studiengangs Sportwissenschaft im Blended-

Learning-Format  
 Lehre im Hauptfach Sport 

04/2011 – 03/2012 Fertigstellung der Dissertation  
09/2011 – 10/2011 Sportlehrkraft an der Luitpoldschule Bayreuth  
01/2011 – 03/2011 Promotionsstipendium der Universität Bayreuth  
04/2008 – 03/2011 Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut für Sportwissenschaft der Universität Bayreuth 

 Mitarbeit im Projekt „Bewegung und Ernährung an Oberfrankens Schulen“ (BEOS)  
 Lehre im Hauptfach Sport  

05/2004 – 03/2008 Trainingstherapeut im Rücken- und Fortbildungszentrum (RFZ) in Regensburg 
Trainingstherapeut in der Physiotherapiepraxis Brüderlein in Regensburg  

Funktionen und Ämter 
04/2017 – 07/2018 Sprecher der Basisqualifikation Sport innerhalb der AKS-Kommission für Lehrerbildung 
10/2015 – 12/2017 Mitglied des wissenschaftlichen Beirats im BISp-Projekt „Qualifizierung im DOSB: 

Trainer/-in Leistungssport zwischen Anspruch und Wirklichkeit“ (QuaTro) 
11/2017 – 08/2018 Mitbegründer und Editor der Zeitschrift „Journal of Martial Arts Research“ (JOMAR)  
09/2012 – 10/2018 Gründungsmitglied und stv. Sprecher der dvs-Kommission „Kampfkunst und Kampfsport“ 
06/2013 – 12/2013 Berater des Deutschen Olympischen Sportbunds (DOSB) zum Deutschen 

Qualifikationsrahmen im Sport 
05/2010 – 12/2011 Stellvertretender Jugendbildungsreferent des Bayerischen Judo-Verbands 
Mitgliedschaften 
08/2019 – dato  Mitglied des wissenschaftlichen Netzwerks „Fachfremdes Unterrichten“ (psysensus.de) 
10/2015 – dato  Mitglied der Sektion „Sportpädagogik“ der Deutschen Vereinigung für Sportwissenschaft  
09/2012 – dato  Mitglied der Kommission „Kampfkunst und Kampfsport“ der dvs  
Schule und Studium 
04/2008 – 06/2012 Promotion am Institut für Sportwissenschaft der Universität Bayreuth (Prof. Dr. Peter 

Kuhn); Titel der Dissertation: „Macht Judo Kinder stark? – Hermeneutische und 
empirische Studien zum Kämpfen im Schulsport“ (magna cum laude) 

10/2003 – 12/2007 Studium für das Lehramt an Grundschulen mit Unterrichtsfach Sport, Universität 
Regensburg (1. Staatsexamen: 1,6; Zulassungsarbeit: 1,0) 

10/2002 – 09/2003 Studium für das Lehramt an Gymnasien mit Unterrichtsfächern Mathematik und Sport, 
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Universität Regensburg 
10/2001 – 09/2002 Studium für Maschinenbau, TU München 
06/2001 Abitur am Johannes-Nepomuk-Gymnasium in Rohr  
Fortbildungen (Auswahl) 
Hochschuldidaktik 
12-26/02/2020 (online) Erstellen von Online-Lernmodulen mit StudOn (6 UE; FBZHL FAU Erlangen-Nürnberg) 
21/09-04/10/2017 Videoproduktion in der Lehre (8 UE; FBZHL der Universität Bayreuth) 
08-31/01/2017 (online) Prüfen mit MC-Prüfungen (6 UE; ZHW der Universität Regensburg) 
04-07/10/2016 (online) 
10-11/10/2016 (Präsenz) 

Einstieg in Blended Learning (9 UE; ZHW der Universität Regensburg) 

23/02/2015 Prüfungsrecht an Hochschulen (8 UE; FBZHL der FAU Erlangen-Nürnberg) 
11-25/02/2015 (online) E-Learning für Anfänger (12 UE; FBZHL der FAU Erlangen-Nürnberg)  
11/02/2015 Kompetenzorientierte Hochschullehre Sport (8 UE; FBZHL der FAU Erlangen-Nürnberg) 
28/07/2014 Sozialkompetenz prüfen (8 UE; FBZHL der FAU Erlangen-Nürnberg) 
02/06/2014 Prüfungen – Schwerpunkt Kompetenzorientierung (12 UE; FBZHL der FAU Erlangen-Nbg.) 
16/05/2014 Mit PowerPoint gute Präsentationen halten (8 UE; FBZHL der Universität Bayreuth)  
04/2008 – 12/2010 Workshop-Reihe zu Moderation und systemisches Coaching (39 h; Universität Bayreuth) 
Forschung 
30/07-02/08/2012 DFG-Nachwuchsakademie zu empirischer Bildungsforschung (Universität Regensburg) 
19-20/03/2012 Karriereentwicklung durch Forschungsförderung (16 UE; Sporthochschule Köln) 
11-13/11/2010 dvs-Nachwuchsworkshop (Eberhard Karls Universität Tübingen)  
12-14/11/2009 dvs-Nachwuchsworkshop (Goethe Universität Frankfurt a.M.) 
Lehrverzeichnis (Evaluationen siehe Anhang) 

FAU Erlangen-Nürnberg 
WS 2018/19 – dato 
SS 2012 – SS 2015 

 Vorlesung Grundlagen der Sportpädagogik/-didaktik (2 SWS, Hauptfach Sport) 
 Vorlesung Sportdidaktik (1 SWS, Didaktikfach Sport) 
 Theorie-Seminar Examenskolloquium zu Sportpädagogik (2 SWS, Hauptfach Sport)  
 Theorie-Seminar normative und empirische Sportpädagogik (2 SWS, Hauptfach) 
 Theorie-Seminar ausgewählte Aspekte des Schulsports (2 SWS, Hauptfach) 
 Praxis-Seminar Turnen an Geräten/Bewegungskünste (2 SWS, Didaktikfach Sport) 
 Praxis-Seminar Kämpfen im Sportunterricht (2 SWS, Hauptfach Sport) 
 E-Learning -Seminar Bewegung und Gesundheit (1 SWS, Didaktikfach Sport) 
 E-Learning-Seminar Kompetenzpass I-III (8 ECTS, BA Sportwissenschaft) 
 Blended-Learning-Seminar Psychosoziale Ressourcen (6 ECTS, BA Sportwissenschaft) 

Universität Regensburg 
WS 2015/16 – SS 2018 
 

 Theorie-Seminar Arbeitstechniken und Forschungsmethoden (1 SWS, Hauptfach)  
 Theorie-Seminar Differenzierung der Sportdidaktik (2 SWS, Hauptfach Sport) 
 Theorie-Seminar Sportdidaktik der Grundschule (1 SWS, Didaktikfach Sport) 
 Theorie-Seminar Sportdidaktik der Mittelschule (1 SWS, Didaktikfach Sport) 
 Theorie-Praxis-Seminar Basisqualifikation Sport (3 SWS, Zulassungsvoraussetzung) 
 Praxis-Seminar Turnen an Geräten/Bewegungskünste (1-2 SWS, Didaktikfach Sport) 
 Praxis-Seminar Kämpfen im Sportunterricht (1 SWS, Haupt-/Didaktikfach Sport) 

Universität Bayreuth 
WS 2008/09 – WS 2011/12 

 Praxis-Seminar Bewegungskünste (1-2 SWS, Hauptfach Sport) 
 Praxis-Seminar Kämpfen im Sportunterricht (2 SWS, Hauptfach Sport)  
 Gruppenleitung im Sem Arbeitstechniken und Forschungsmethoden (2 SWS, HF Sport)   

Wissenstransfer (ausgewählte außeruniversitäre Vorträge, Workshops oder Webinare) 

Thema Kompetenz-
orientierung im Sport  

 Webinar für die Ghostthinker GmbH zu Kompetenzorientiertes Prüfen (09/04/2019) 
 Webinar für die Ghostthinker GmbH zu kompetenzorientierte Lehre (08/06/2017)  
 Deutscher Olympischer Sportbund (05/2014) 
 Trainerakademie Köln des DOSB (10/2013, 10/2014) 

Thema Persönlichkeits- 
und Teamentwicklung 

 Bayerische Sportjugend im BLSV (10/2012, 10/2014) 
 Bayerischer Judo-Verband (07/2017) 
 Bundesverband Deutscher Gewichtheber (09/2014) 
 Deutsche Sportjugend im DOSB (03/2014) 
 Deutscher Judo-Bund (10/2013, 02/2014, 12/2015) 
 Landessportbund Sachsen (03/2014, 12/2014, 03/2015) 
 Schweizerischer Judo & Ju-Jitsu Verband (09/2016)  

Tagungsorganisation  
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20-22/11/2014  
FAU-Erlangen-Nürnberg 

Mitglied des Organisationsteams der 17. Jahrestagung der dvs-Kommission Gesundheit 
„Kompetenzen in Gesundheit und Bewegung“ 

07-09/11/2013  
FAU Erlangen-Nürnberg 

Leitende Organisation des 3. Sportwissenschaftlichen Symposiums der dvs-Kommission 
Kampfkunst und Kampfsport „Menschen im Zweikampf“  

06-07/04/2011  
Universität Bayreuth 

Mitglied des Organisationsteams des 1. Sportwissenschaftlichen Symposiums zu 
„Kampfkunst und Kampfsport in Forschung und Lehre“ 

 
Sonstiges  
Preise  2. Preis Gesundheitsförderung und Prävention 2008 der Landeszentrale für Gesundheit in 

Bayern (LZG) für das Projekt „Bewegung und Ernährung an Oberfrankens Schulen“ (BEOS) 
DOSB-Lizenzen   Übungsleiter-C Breitensport 

 Trainer-C Leistungssport Judo 
Trainer- und 
Übungsleitertätigkeit  

 Judotrainer beim TSV Abensberg und Post SV Bayreuth (09/1998 – 04/2012) 
 Übungsleiter für Sport-Arbeitsgemeinschaften zu „Judo – Miteinander Kämpfen“  

an drei Bayreuther Grundschulen (Schuljahr 2009/10)  
Sportliche Erfolge   Mitglied der Deutschen Judo-Nationalmannschaft (d/c-Kader) (01/1995 – 12/1998) 

 Judo-Bundesliga für den TSV Abensberg (05/1998 – 08/2008) 
 1. Platz bei den Deutschen Judo Einzelmeisterschaften (05/1997)  
 3. Platz bei den Deutschen Judo Einzelmeisterschaften (08/2001)  
 5. Platz bei den Deutschen Judo Einzelmeisterschaften (08/2004)  

EDV-Kenntnisse  Learning Management Systems (LMS): v.a. Moodle, Ilias, edubreak  
 Content Management Systems (CMS): u.a. NavEditor, Imperia, Fiona, SilverStripe  
 Anwendungen: u.a. SPSS, MAXQDA, MS-Office-Programme 
 Betriebssysteme: Windows, Mac OS X  

Fremdsprachen Englisch: gut in Wort und Schrift 
Führerschein Klassen: A, BE, C1E 
 
 
 
Bayreuth, den 1. Juli 2020 

 
 
 


