Wolfgang Geidl - Publications 1

Publications — Wolfgang Geidl (April 2019)

Journals with peer review

Geidl, W., Abu-Omar, K., Hartung, V., Messing, S., Riitten, A. Pfeifer, K. (in print). Nationale
Empfehlungen fir Bewegung und Bewegungsforderung: altere Erwachsene und Erwach-
sene mit einer chronischen Erkrankung [National recommendations for physical activity
and physical activity promotion: older adults and adults with non-communicable diseases].
Aktuelle Erndhrungsmedizin. German. https://dx.doi.org/10.1055/a-0836-5862

Deprins, J., Geidl, W., Streber, R., Pfeifer, K., Sudeck, G. (in print). Konzeptionelle Grundlagen
der Bewegungstherapie in der medizinischen Rehabilitation: Ergebnisse einer bundeswei-
ten Bestandsaufnahme [Conceptual basis of exercise therapy in medical rehabilitation: re-
sults of a national survey in Germany]. Die Rehabilitation. German. doi: 10.1055/s-0043-
121808

Geidl, W., Fangman, C., Deprins, J., Pfeifer, K., Sudeck, G. (2018). Inhalte und Methoden der
Bewegungsforderung in der Bewegungstherapie: Die Sichtweisen bewegungstherapeuti-
scher Akteure in der medizinischen Rehabilitation. Bewegungstherapie und Gesund-
heitssport [Promoting physical activity in exercise therapy: therapists” perspectives on re-
lated contents and methods in medical rehabilitation]. 34(4), 162-167. German. doi:
10.1055/a-0641-8239.

Geidl, W., Gobster, C., Streber, R., Pfeifer, K. (2018). Systematic critical review of physical ac-
tivity aspects in clinical guidelines for multiple sclerosis. Multiple Sclerosis and Related Dis-
orders. Online first: doi: org/10.1016/j.msard.2018.07.039

Geidl, W., Deprins, J., Streber, R., Rohrbach, N., Sudeck, G., Pfeifer, K. (2018). Exercise therapy
in medical rehabilitation: study protocol of a national survey at facility and practitioner
level with a mixed method design. Contemporary Clinical Trials Communication. 11, 37-45.
doi: 10.1016/j.conctc.2018.05.004

Geidl, W., Knocke, K., Schupp, W., Pfeifer, K. (2018). Measuring stroke patients” exercise pref-
erences using a discrete choice experiment. Neurology International; 10:6993. doi:
10.4081/ni.2018.6993

Gawlik, A., Streber, R., Tallner, A., Gusowski, K., Flachenecker, P., Geidl, W., Pfeifer, K. (2018).
Konzept eines internetbasierten Programms zur Bewegungsforderung fiir Personen mit
Multipler Skerose [Concept of an internet-based physical activity promotion program for
persons with Multiple Sclerosis]. Neurologie und Rehabilitation; 24(2), 171-182. German

Ratten, A., Abu-Omar, K., Messing, S.; Weege, M., Pfeifer, K., Geidl, W., Hartung, V. (2018).
How can the impact of National Recommendations for Physical Activity be increased? Ex-
periences from Germany. Health Research Policy and Systems. 16(1), Article Number 121.
doi: 10.1186/s12961-018-0396-8



https://doi.org/10.1016/j.msard.2018.07.039
https://doi.org/10.4081/ni.2018.6993

Wolfgang Geidl - Publications 2

Geidl, W., Cassar, S., Schultz, K., Lehbert, N., Wingart, S., Pfeifer, K. (2017). Korperlich aktiver
Lebensstil nach einer pneumologischen Rehabilitation bei COPD — Wunsch oder Wirklich-
keit? [A physically active lifestyle after pulmonary rehabilitation - Dream or reality?] Atem-
wegs- und Lungenkrankeiten; 43(6). German. doi: 10.5414/ATX02188

Geidl, W., Semrau, J., Streber, R., Lehbert, N., Wingart, S., Tallner, A., Wittmann, M., Wagner,
R., Schultz, K. & Pfeifer, K. (2017). Effects of a brief pedometer-based behavioral interven-
tion for individuals with COPD during in-patient pulmonary rehabilitation on 6-weeks and
6-months objectively measured physical activity: study protocol for a randomized con-
trolled trial. Trials, 18(396). doi: 10.1186/s13063-017-2124-z

Geidl, W., Pfeifer, K. (2017). Hintergrund und methodisches Vorgehen bei der Entwicklung von
nationalen Empfehlungen fir Bewegung [Background and methodology of the develop-
ment of German Physical Activity Guidelines]. Gesundheitswesen, 79(S01), S4-S10. Ger-
man. doi: 10.1055/s-0042-123703

Pfeifer, K., Geidl, W. (2017). Bewegungsempfehlungen fiir Erwachsene mit einer chronischen
Erkrankung - Methodisches Vorgehen, Datenbasis und wissenschaftliche Begriindung [Phy-
sical activity recommendations for adults with a chronic disease: methods, database and
rationale]. Gesundheitswesen, 79(S01), S29-S35. German. doi: 10.1055/s-0042-123699

Tallner, A. Streber, R., Hentschke, C., Morgott, M., Geidl, W., Maurer, M., Pfeifer, K. (2016)
Internet-Supported Physical Exercise Training for Persons with Multiple Sclerosis—A Ran-
domised, Controlled Study. International Journal of Molecular Sciences, 17(10), 1667ff. doi:
10.3390/ijms17101667

Geidl, W., Hofmann, J., & Pfeifer, K. (2014). Health behaviour change theories: contributions
to an ICF-based behavioural exercise therapy for individuals with chronic diseases. Disabil-
ity & Rehabilitation, 36(24), 2091-2100. doi: 10.3109/09638288.2014.891056

Pfeifer, K., Sudeck, G., Geidl, W., & Tallner, A. (2013). Bewegungsforderung und Sport in der
Neurologie — Kompetenzorientierung und Nachhaltigkeit [Physical activity enhancement
and sports in neurology —competence orientation and sustainability]. Neurologie und Re-
habilitation, 19(1), 35-46. German

Hofmann, J., Peters, S., Geidl, W., Hentschke, C., & Pfeifer, K. (2013). Effects of behavioural
exercise therapy on the effectiveness of a multidisciplinary rehabilitation for chronic non-
specific low back pain: Study protocol for a randomised controlled trial. BMC Musculoske-
letal Disorders, 14, art. no. 89. doi:10.1186/1471-2474-14-89.

Hofmann, J., Geidl, W., & Pfeifer, K. (2012). Bewegungstherapie in der Behandlung von nicht
spezifischem Rlickenschmerz. Bewegungstherapie & Gesundheitssport, 28(6), 254-262.
doi: 10.1055/s-0032-1325220.

Hofmann, J., Geidl, W., Pfeifer, K. (2012). Bindung an einen korperlich aktiven Lebensstil (Teil
3): korperliche Funktionsfahigkeit analysieren, Schwierigkeitsgrad wahlen, Veranderungen
dokumentieren und reflektieren. Bewegungstherapie & Gesundheitssport 28(4):176-180.
doi: 10.1055/s-0032-1320138.




Wolfgang Geidl - Publications 3

Geidl, W., Hofmann, J., Gohner, W., Sudeck, G., Pfeifer, K. (2012) Verhaltensbezogene Bewe-
gungstherapie — Bindung an einen korperlich aktiven Lebensstil. Rehabilitation 51: 259—
268. doi: 10.1055/s-0031-1280803.

Hofmann, J., Geidl, W., Hofmann, J., Pfeifer, K. (2012). Bindung an einen korperlich aktiven
Lebensstil (Teil 2): Informationen und Kompetenzen zur Durchfiihrung gesundheitssport-
bezogener korperlicher Aktivitat vermitteln. Bewegungstherapie und Gesundheitssport
28(3):127-130. doi: 10.1055/s-0031-1284014.

Geidl, W., Hofmann, J., Pfeifer, K. (2012). Bausteine zur Bindung an einen korperlich aktiven
Lebensstil (Teil 1): Informationen zur optimalen Dosis und zu Konsequenzen korperlicher
(In-)Aktivitat vermitteln. Bewegungstherapie und Gesundheitssport 28(2):80-84. doi:
10.1055/s-0031-1283970.

Pfeifer, K., Geidl, W., Hofmann, J. (2011). Verhaltensorientierung in der Bewegungstherapie:
Bausteine zur Bindung an einen korperlich aktiven Lebensstil. Bewegungstherapie und Ge-
sundheitssport 27(6):252-255. doi: 10.1055/s-0031-1283850.

Geidl, W., & Pfeifer, K. (2011). Empfehlungen der AG Bewegungstherapie der Deutschen Ge-
sellschaft fir Rehabilitationswissenschaften: Kérperliche Aktivitdat und korperliches Trai-
ning in der Rehabilitation des Typ-2-Diabetes. Die Rehabilitation, 50, 255-265. doi:
10.1055/s-0031-1280805.

Geidl, W., Hendrich, S., Schone, D., Pfeifer, K. (2009): Bewegungstherapie und sportliche Akti-
vitat nach Huiftgelenks-Total-Endoprothese. In: Medizinisch-Orthopaddische Technik. 136
(4), 310-316. ISSN: 0340-5508.

Book chapters

Geidl, W., Sudeck G., Pfeifer, K. (2018). Verhaltensbezogene Bewegungstherapie in der
Pneumologie. In: Schultz, K., Buhr-Schinner, H., Zwick, H., Vonbank, K., Frey, M., Puhan, M.
(Hrsg.). Pneumologische Rehabilitation - Ein Lehr- und Lernbuch fiir das Reha-Team.

Semrau, J., Geidl, W. (2017). Riickenschule. In: Kolster, B., Gesing, V., Heller, A., Winkelmann,
C. (Hrsg.). Handbuch Physiotherapie. Umfassend, aktuell, evidenzbasiert, praxisnah. Berlin:
KVM - Der Medizinverlag, 526-544.

Semrau, J., Geidl, W., Pfeifer, K. (2016). Bewegungstherapie in der Behandlung von Riicken-
schmerz. In: Casser, H.-R., Hasenbring, M., Becker, A. & Baron. R. (Hrsg.). Rickenschmerzen
und Nackenschmerzen. Interdisziplinare Diagnostik und Therapie, Versorgungspfade, Pati-
entenedukation, Begutachtung, Langzeitbetreuung. Berlin, Heidelberg: Springer, 369-380.

Geidl, W., Semrau, J., Sudeck, G. Pfeifer, K. (2015). Sport- und Bewegungstherapie. In: Stein,
V., Greitemann, B. (Hrsg.). Rehabilitation in Orthopadie und Unfallchirurgie. Berlin, Heidel-
berg: Springer, 62-68.




Wolfgang Geidl - Publications 4

Geidl, W., Hofmann, J., Pfeifer, K. (2012). Bewegungsforderung in der Rehabilitation. In: Geu-
ter, G, Hollederer, A. (Hrsg.). Handbuch Bewegungsforderung und Gesundheit. Bern: Hu-
ber, 319-334.

Conference abstracts

Geidl, W., Maul, S., Lehbert, N., Wingart, S., Stemmler, M., Schultz, K., Pfeifer, K. (2016). Wir-
kung sportlicher Aktivitat auf das aktuelle Befinden von Menschen mit Asthma bronchiale
- Verlaufsanalysen in der Bewegungstherapie im Rahmen der pneumologischen Rehabilita-
tion. In: Pneumologie 70 (S 01). DOI: 10.1055/5-0036-1572181.

Velana, M., Lehbert, N., Wingart, S., Schultz, K., Pfeifer, K., Geidl, W. (2016): Erfassung von
impliziten und expliziten Einstellungen gegenliber kérperlich-sportlicher Aktivitat bei Reha-
bilitanden mit chronisch obstruktiver Lungenerkrankung. In: Pneumologie 70 (S 01). DOI:
10.1055/s-0036-1572039.

Geidl, W., & Pfeifer, K. (2013). Formative Evaluation der Verhaltensbezogenen Bewegungsthe-
rapie - Einordnung in ein Rahmenkonzept zur systematischen Qualitatsentwicklung der Be-
wegungstherapie. In: Deutsche Vereinigung fiir Sportwissenschaft (Hrsg.), 21. Sportwissen-
schaftlicher Hochschultag der Deutschen Vereinigung fiir Sportwissenschaft (dvs) - in Ko-
operation mit der Sportwissenschaftlichen Gesellschaft der Schweiz (SGS) und der Oster-
reichischen Sportwissenschaftlichen Gesellschaft (OSG). Sportwissenschaft grenzenlos!?
25.-27.09.2013, Konstanz.

Geidl, W., Hofmann, J., Hentschke, C., Toellner, C., Tischendorf, R., & Pfeifer, K. (2012). Bedeu-
tung der affektiven Einstellungskomponente zu Sporttreiben fur die Aufnahme und Beibe-
haltung korperlicher Aktivitaten von Typ-2-Diabetikern und Adipdsen nach einer stationa-
ren Rehabilitation. In K. Eckert & P. Wagner (Eds.), Ressource Bewegung — Herausforderung
fir Gesundheit- und Sportsystem sowie Wissenschaft. 15. Jahrestagung der dvs-Kommis-
sion Gesundheit vom 20. bis 21. September 2012 in Leipzig (pp. 41). Hamburg: Verlag Feld-
haus, Edition Czwalina.

Geidl, W., Hofmann, J., Hentschke, C., Tischendorf, R., Toellner, C., Pfeifer, K. (2012). Be-deu-
tung der affektiven Einstellungskomponente zu Sporttreiben fur die Aufnahme und Beibe-
haltung korperlicher Aktivitaten von Typ-2-Diabetikern und Adipdsen nach einer stationa-
ren Rehabilitation. In: Deutsche Rentenversicherung Bund (Hrsg.). Rehabilita-tion: Flexible
Antworten auf neue Herausforderungen. 21. Rehabili-tationswissenschaftliches Kollo-
guium vom 5.-7.Marz 2012 in Hamburg. DRV-Schriften Band 98, 330-332.

Geidl, W. & Pfeifer, K. (2010). Therapeutische Effekte von kérperlichem Training bei Typ-2-
Diabetes. Ausdauer- und/oder Krafttraining? In: Diabetologie und Stoffwechsel. 5 — P203.
DOI: 10.1055/5-0030-1253931

Geidl, W. & Pfeifer, K. (2010). Therapeutic Potential of Different Modes of Exercise in Type 2
Diabetes. (Angenommener Beitrag fir den ,,17th Europen Congress of Physical and Reha-
bilitation Medicine” der Europaischen Gesellschaft fiir Physikalische und Rehabilitative Me-
dizin am 23.-27.5. in Venedig)




Wolfgang Geidl - Publications 5

Geidl, W., Hofmann, J., Pfeifer, K. (2010). Integration of exercise and cognitive-behavioural
interventions to increase physical activity among adults with chronic diseases. (Angenom-
mener Beitrag fiir den ,, 17th Europen Congress of Physical and Rehabilitation Medicine”
der Europaischen Gesellschaft fiir Physikalische und Rehabilitative Medizin am 23.-27.5. in
Venedig)

Hofmann, J., Geidl, W., Hendrich, S., Pfeifer, K. (2010): Entwicklung evidenzgesicherter bewe-
gungstherapeutischer Konzepte fiir die Rehabilitation chronischer Erkrankungen. Inhalte
und Methoden zur Beeinflussung des Bewegungsverhaltens. In: Pfeffer & Alfermann
(Hrsg.). Menschen in Bewegung - Sportpsychologie zwischen Tradition und Zukunft. Jahres-
tagung der Arbeitsgemeinschaft fiir Sportpsychologie (asp) vom 21.-23. Mai 2009 in Leipzig.
Schriften der Deutschen Vereinigung fiir Sportwissenschaft, Band 188. Hamburg: Czwalina
Verlag, 70

Geidl, W. & Pfeifer, K. (2008). Evidenzhierarchien — Sind Handlungsempfehlungen fir die Pra-
xis ableitbar? In: Knoll & Woll (Hrsg.). Sport und Gesundheit in der Lebensspanne. Jahres-
tagung der dvs-Kommission Gesundheit vom 10.-11. April 2008 in Bad Schonborn. Schriften
der Deutschen Vereinigung fir Sportwissenschaft, Band 174. Hamburg: Czwalina Verlag,
68-72




	Publications – Wolfgang Geidl (April 2019)
	Journals with peer review
	Book chapters
	Conference abstracts

