
insgesamt 15 CP Art SWS CP insgesamt 14 CP Art SWS CP insgesamt 17 CP Art SWS CP insgesamt 514 CP Art SWS CP insgesamt 13 CP Art SWS CP insgesamt 13 CP Art SWS CP insgesamt 15 CP Art SWS CP insgesamt 7/ 17 CP Art SWS CP

Einführung in die Sportwissenschaft V 1 1 Trainingslehre V 1 1

Bewegungslehre I V 1 1 Sportmedizin/Sportbiologie I V 1 2

Forschungsmethod. Grundlagen V 1 1
Bewegungsbeobachtung/ 

Motorisches Lernen
S 1 2

Sportmedizin / 

Sportbiologie II
V 1 2

Spezielle Aspekte 

der Sportmedizin /Sportbiologie
S 2 2

Bewegungslehre II V 1 1 Trainingsplanung /- -steuerung S 2 2

Ballschule S 1 1 Handball I S 1 1

Basketball I S 1 1 Fußball I S 1 1

Volleyball I S 1 1

Kleine Spiele S 1 1

Basketball II S 1 1 Handball II S 1 1

Volleyball II S 1 1 Fußball II S 1 1

Basketball III S 1 1 Handball III S 1 1

Volleyball III S 1 1 Fußball III S 1 1

Gerätturnen III / Bewegungskünste S 2 2 Gymnastik & Tanz III S 2 2

Schwimmen III S 1 1 Leichtathletik III S 1 1

Leichtathletik I S 2 2 Gymnastik & Tanz I S 1 1

Gerätturnen I inkl. 

Bewegungskünste
S 1 1 Schwimmen I S 1 1

Individualmotorische 

Lehrkompetenz II
Leichtathletik II S 2 2 Schwimmen II S 2 3

Gerätturnen II inkl. Bewegungskünste S 2 3 Gymnastik mit Handgerät S 1 1

Gymnastik & Tanz II S 1 1

Eislauf S 1 1 Ski alpin II S 2 2

Ski alpin I S 2 2

Klettern o. Wassersport o. MTB  o. Inline-Skaten  

o. Traithlon o. Zirkus- o. Kampfkünste o. 
entsprechende Angebote I**

S 2 2
Klettern o. Wassersport o. MTB  o. Inline-

Skaten o. Triathlon o. Zirkus- o. Kampfkünste  
o. entsprechende Angebote II**

S 2 3

Ausgewählte Aspekte des 

Schulsports
S 2 2 Grundlagen der Sportdidaktik V 1 1

Grundlagen der Sportpädagogik V 1 2

Sportpädagogische/ -
didaktische Kompetenz II

Normative und empirische 
Sportpädagogik /-didaktik

V 1 2 Normative und empirische 
Sportpädagogik /-didaktik

S 2 3

Sportpädagogische/ -

didaktische Kompetenz III

Psychologische Aspekte des 

Schulsports
S 2 3

Lehrübungen 2 2

Tennis o. Tischtennis o. 

Badminton I
S 2 2 Tennis o. Tischtennis o. Badminton II S 2 3

incl. Bewegungslernen /-beobachtung 

Sport , Bewegung und Gesundheit I V 1 2 Sport, Bewegung und Gesundheit 

II
V 1 1

Gesundheitsförderung

in der Schule
S 2 2

Kompetenz in Bewegung und 

Gesundheit II
Stärkung Gesundheitsressourcen I S 2 2

Stärkung Gesundheits-ressourcen 

II
S 2 3

Kompetenz in Bewegung und 

Gesundheit III

Interventionskonzepte und 

Qualitäts-management
S /Ü 3 3

 Entwicklung und Umsetzung von 

Interventionen zur Gesundheitsförderung
P 3 7

Erweiterungsmodul Bildung im Sport S 2 3 Diagnostik in unterschied. Anwendungsfeldern S 1 2

S 4 5
schriftliche

Hausarbeit *
10

Examenskolloquium 5

Legende:  S= Seminar    V=Vorlesung     Ü= Übung     P= Projekt        SWS =  Semesterwochenstunde      CP = Creditpoint   ** in diesem Modul  kann ja nach Wahl der Disziplin eine Exkursion erforderlich sein

* sollte diese als BA-Arbeit 

geschrieben werden erfolgt eine 

Verschiebung dieser Module um 
zwei Semester

Kompetenz in Bewegung und 

Gesundheit I

Komposit. Lehrkompetenz II

Lehrkompetenz Schneesport

Lehrkompetenz Erlebnissport

Sportpädagogische/ -

didaktische Kompetenz I

Zusatzqualifikation Wahlfach aus Badminton, Tennis, Tischtennis, Inlineskaten, Kajak, 

Klettern, Mountainbike, Segeln, Triathlon, Zirkuskünste, Ski alpin, Snowboard, oder 

Skilanglauf I und II incl. Theorie und Bewegungsbeobachtung; Diese Veranstaltungen können 

im Laufe des Studiums je nach Kapazität belegt werden.

Lehrkompetenz 

Rückschlagspiele

freier Bereich

Sportwissenschaftliche Basis I

Sportwissenschaftliche Basis 
II

Lehrkompetenz Sportspiele I

Lehrkompetenz Sportspiele II

Individual-motorische/ 
kompositorische 

Lehrkompetenz I

Erweiterte Lehrkompetenz 

Mannschaftssport

Erweiterte Lehrkompetenz 

Individualsport
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