
Didaktikfach Sport
Einführungsvortrag (Stand: 09/2018)



Gliederung

• Was ist Sport? 
(ganz kurz...)

• Worum geht‘s im Sportunterricht? 
(ganz knapp...)

• Wie funktioniert das Didaktikfach-Sport-Studium? 
(etwas ausführlicher...)

https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/



Was ist Sport? 
Ein Sprint zum Bus? Jonglieren mit Bällen? Baden in der Therme?

Unter Sport ist die willkürliche Schaffung von Problemen, Aufgaben oder 
Konflikten zu verstehen, die überwiegend mit körperlichen Mitteln gelöst werden. 

(Volkamer, 2003, S. 27)

https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/



Was ist Sport?
Ein Sprint zum Bus? Jonglieren mit Bällen? Baden in der Therme?

Unter Sport ist die willkürliche Schaffung von Problemen, Aufgaben oder 
Konflikten zu verstehen, die überwiegend mit körperlichen Mitteln gelöst werden. 

(Volkamer, 2003, S. 27)

https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/



z.B. Einen Speer 
weit weg werfen und
dann zurückholen…

… oder einen Ball in 
einen Korb werfen, 
der unten offen ist!

Worum geht‘s im Sportunterricht?

Da die Probleme im Sport willkürlich und dazu folgenlos sind, 
sind sie nur im subjektiven erleben sinnvoll. (ebd.)

https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/



Worum geht‘s im Sportunterricht?

Vordergründig oft um „höher, schneller, weiter“. Im Kern um subj. Erleben sowie 
das Aufgreifen, Inszenieren und Reflektieren bildungsrelevanter Erfahrungen. 

https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/



https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/

Das Didaktikfach-Sport-Studium (DF-Sport) 
Department für Sportwissenschaft und Sport 
Arbeitsbereiche bzw. Lehrstühle 
• Public Health und Bewegung (Prof. Dr. Alfred Rütten) 
• Bewegung und Gesundheit (Prof. Dr. Klaus Pfeifer)
• Bildung im Sport (Prof. Dr. Ralf Sygusch) 
• Sport- und Bewegungsmedizin (Prof. Dr. Matthias Lochmann) 

Lehramt-Sport-Studium (Auswahl)
• Hauptfach (HF): GS, MS, RS, GY 
• Didaktikfach (DF): GS, MS
• Basisqualifikation (BQ): GS, MS 

https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/
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DF-Sport: ECTS-Vergleich 

BQ (GS/MS) DF (GS) DF (MS) HF (GS/MS)
Fachdidaktik 2 9 16 17
Fachwissen 0 2 4 54
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DF-Sport: Ansprechpartner 
Prof. Dr. Ralf Sygusch

Studiengangsleitung
Dr. Sebastian Liebl

Studiengangskoordination
Petra Ascher
Sekretariat für 

Studienangelegenheiten

ER: (09131) 85-69888 (Di-Mi)
N: (0911) 5302-507 (Mo) 
sebastian.liebl@fau.de

ER: (09131) 85-69896
N: (0911) 5302-562

petra.ascher@fau.de
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DF-Sport: Team (Auswahl)

Moritz Wittkopp
Dozent, u.a. Tanzen
moritz.wittkopp@fau.de

Monika Lang
Lehrauftrag
u.a. Sportwoche

Heiko Ziemainz
Dozent, v.a. Schwimmen
heiko.ziemainz@fau.de

Anja Ritter
Praktikumslehrerin
schule@anjaritter.eu

Matthias Belzl
Schwimmmeister
am Standort Nürnberg

Stefan Kraus
Lehrauftrag, Sportspiele
stefan.k.kraus@fau.de

Judith Endisch
Lehrauftrag
v.a. Turnen

Matthias Schuster
Dozent, u.a. Schwimmen
matthias.schuster@fau.de

Holger Eckhardt
Dozent, v.a. Leichtathletik
holger.eckhardt@fau.de

Doina Galter
Raumpflege
am Standort Nürnberg
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DF-Sport: weitere Kontaktdaten siehe...

DSS-Homepage 
https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/ansprechpartner/

UnivIS (https://univis.fau.de/)
• Personensuche oder 
• Einrichtungssuche (führt u.a. zu Dozierenden einer Einrichtung) 

Suche: Einrichtungen
Suchbegriff: „Geschäftsstelle Department für Sportwissenschaft und Sport“ 
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DF-Sport: Homepage

Für Standardfragen und aktuelle Infos
• von A) „wichtigste Grundlagen“ 
• bis H) „finale Examensanmeldung“

Tipp: Newsletter 

Homepage zum 
Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)



https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/

A) Die wichtigsten Grundlagen

Empfehlung: Ärztliches Attest über volle Sporttauglichkeit!



https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/

B) Orientierungsgrundlage (GS)

Empfohlener Beginn: 3. Lehramts-Semester! 
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B) Orientierungsgrundlage (MS)

Empfohlener Beginn: 3. Lehramts-Semester! 



https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/

C) Lehrveranstaltungen
Angebot, Anmeldung und Platzvergabe:
• Geplantes Angebot siehe Univis
• Anmeldung über DSS-Anmeldeportal
• Richtlinien zur Platzvergabe

Übersicht über Tutorien und freies Üben 

Kurs-übergreifendes: 
• digitaler Handapparat (Passwort: vorletzte Folie)
• Vorlagen, Richtlinien und sonstige Dokumente

Detail-Infos siehe 
Homepage zum 

Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)



https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/

D) Modul- und Examensprüfungen
Anmeldung und Abmeldung:
• Anmeldezeitraum
• Spezifischer Terminplan 
• Anmeldung über mein campus

Prüfungstermine und Prüfungsleistungen: 
• Übersicht über Prüfungstermine 
• Ausschreibung Modulprüfungen
• Ausschreibung Examensprüfungen

Detail-Infos siehe 
Homepage zum 

Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)
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E) Zulassungsvoraussetzungen (verbindlich) 
Sportwoche
als Lehrveranstaltung oder externes Projekt 

Erste-Hilfe-Kurs (mind. 9 UE) 
selbst organisiert

Deutsches Sportabzeichen (Bronze)
selbst organisiert

Deutsches Rettungsschwimmabzeichen (Bronze) 
selbst organisiert

Detail-Infos siehe 
Homepage zum 

Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)
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F) Praktikum im Fach Sport (optional)
Anmeldung 
über Praktikumsamt 

Leitfaden zum Block- und 
studienbegleitenden Sportpraktikum 

Begleitveranstaltung zum 
studienbegleitenden Sportpraktikum 

Detail-Infos siehe 
Homepage zum 

Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)
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G) Anerkennung von Leistungen

z.B. nach Uni-/Lehramt-Wechsel

Antragsformular vollständig ausfüllen 
und rechtzeitig im Sekretariat für 
Studienangelegenheiten abgeben 

Detail-Infos siehe 
Homepage zum 

Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)
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H) Sportbezogene Unterlagen 
für die finale Anmeldung zum 1. Staatsexamen

Bescheinigungen über
• vier Zulassungsvoraussetzungen

(siehe Punkt E)
• Fachprüfung Didaktikfach Sport 

(„Sammelschein“)

Detail-Infos siehe 
Homepage zum 

Didaktikfach Sport
(URL siehe unten)
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Abschließende Hinweise
• Trotz kalkulierter Planung sind Über-/Unterbuchungen

nur bedingt vermeidbar!

• Lehre muss Belegungsplan-technisch auch in Erlangen 
stattfinden (v.a. Di = „Erlangen-Tag“)! Vorteile: 

• Sport-Kurse am Stück 
• bessere Ausstattung 
• Sport-Bibliothek 

• Hochschulsport (N & ER) als weitere 
Übungsmöglichkeit neben z.B. Tutorien nutzen! 

Foto: Lisa Rastl
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Digitaler Handapparat 
d

8-stelliges Passwort:
(in GROSSBUCHSTABEN) 

1 = Vorname von Frau Galter (Raumpflege)
2 = Abkürzung von Fachprüfungsordnung 
4 = Abkürzung von Department für Sportwissenschaft und Sport
5 = Eine von vier Zulassungsvoraussetzungen
6 = Abkürzung von Lehramtprüfungsordnung
7 = Lehre muss auch in ... stattfinden 
8 = Hochschulsport als weitere Übungsmöglichkeit neben z.B. ...



Didaktikfach Sport
https://www.sport.fau.de/studium/studiengaenge/lehramt/didaktikfach/


