
Johannes Carl 

 

Lebenslauf 

Seit Januar 2017   Wissenschaftlicher Mitarbeiter in der Abteilung „Bewegung  
      und Gesundheit“ am Department für Sportwissenschaft und  
      Sport  der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg 

November 2014 – März 2017 Studentische Hilfskraft in der Abteilung „Sportpsychologie und  
      Methodenlehre“ am Institut für Sportwissenschaft der  
      Universität Tübingen  

Oktober 2014 – Dezem. 2016 Studium M.A. Sportwissenschaft, Schwerpunkt  
      Gesundheitsförderung, Universität Tübingen 

Mai 2013 – April 2017  Studium B.Sc. Psychologie, FernUniversität Hagen 

November 2012 – Juli 2013 Studentische Hilfskraft in der Abteilung „Modellierung und  
      Simulation im Sport“ am Institut für Sport- und  
      Bewegungswissenschaft der Universität Stuttgart 

Oktober 2011 – Sept. 2014 Studium B.A. Sportwissenschaft, Universität Stuttgart 

Sept. 2010 – August 2011  FDZ Fahrdienst für Behinderte, Nürnberg 

September 2001 – Juni 2010 Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium, Oberasbach  

 



 

Auszeichnungen/Preise 

2. Platz beim Young Investigator Award der Jahrestagung der dvs Kommission Gesundheit 2019 

2. Posterpreis 2019 beim 8. D-A-CH-Reha-Kongress „Pneumologische Rehabilitation im      

  deutschsprachigen Europa“ in Bad Reichenhall  

FISPO-Preis 2017 am Institut für Sportwissenschaft der Universität Tübingen für die beste     

  Abschlussarbeit des Jahres 

 

Erfahrung in der Lehre 
 

Praxisveranstaltung „Leichtathletik 2“ im Lehramtsstudiengang Sport an der     

  Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg (2 SWS: 2 Kurse im SS 2019) 

Projektseminar „Intervention Gesundheitsförderung“ im Lehramtsstudiengang Sport an der     

  Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg (3 SWS: WS 2018/19)  

Seminar „Gesundheitsförderung in der Schule“ im Lehramtsstudiengang Sport an der     

  Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg (2 SWS: SS 2018, WS 2019/20)  

Masterseminar „Basics in Kinesiology“ im Masterstudiengang „Physical Activity and Health“  

  der Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg (2 SWS: WS 2017/18,  

  WS 2018/19, WS 2019/20)  

Basisqualifikation Sport für das Lehramt an Mittelschulen an der Friedrich-Alexander-    

  Universität Erlangen-Nürnberg (2 SWS: SS 2017, WS 2017/18, SS 2018, WS 2018/19, 

  WS 2019/20) 

Basisqualifikation Sport für das Lehramt an Grundschulen an der Friedrich-Alexander-    

  Universität Erlangen-Nürnberg (2 SWS: SS 2017)  
 

Statistische Beratung für empirische Abschlussarbeiten („SPSS-Betreuung“) am Institut für     

  Sportwissenschaft der Universität Tübingen (Oktober 2016 – Januar 2017)  

Tutorium Sportpsychologie am Institut für Sportwissenschaft der Universität Tübingen     

  (Wintersemester 2015/2016 & Sommersemester 2016)  

Tutorium Leichtathletik am Institut für Sport- und Bewegungswissenschaft, Universität     

  Stuttgart (Sommersemester 2013)  

Tutorium „Naturwissenschaftliche Forschungsmethoden“ am Institut für Sport- und     

  Bewegungswissenschaft, Universität Stuttgart (Sommersemester 2013) 

 

Mitgliedschaften 

Netzwerk „Bewegungsbezogene Gesundheitskompetenz“ (Gründer) 
Arbeitsgemeinschaft für Sportpsychologie (ASP) 
Deutsche Vereinigung für Sportwissenschaft e.V. (dvs) 
Deutscher Alpenverein e.V. – Sektion Erlangen 
TSV Altenberg (Sportverein) 


