
Teilstudiengang Sport 
des an der Otto-Friedrich-Universität Bamberg verorteten 
Bachelorstudiengangs „Berufliche Bildung / Fachrichtung 
Sozialpädagogik - Vocational Education / Social Pedagogy 

and Social Services 
 
 
Inhalte, Prüfungen und Gliederung des Studiums 
 

Modul SWS ECTS Prüfungsleistung 

Sportwissenschaftliche 
Basiskompetenz I 

3 5  

Einführung in die Sportwissenschaft 1 V 2 SL: Portfolioprüfung: 
Hausaufgabe oder Klausur (30 
Min.) 

Bewegungslehre I 1 V 1 

Spomed/Spobio I 1 V 2 

Sportwissenschaftliche 
Basiskompetenz II  

4 5  

Spomed/Spobio II 1 V 2 
SL:  Hausarbeit (ca. 12 Seiten) 
o. Präsentation (ca. 20 Min.) o. 
Klausur (60 Min.) in dem 
Seminar 

Bewegungsbeobachtung/ Motorisches 
Lernen 

1 S 1 

Trainingslehre 1 V 1 

Bewegungslehre II 1 V 1 

Lehrkompetenz Sportspiele I 5 5  

Ballschule 1 S 1 

PL: Portfolioprüfung: 
Sportartspezifische 
Demonstrationsprüfung  

Basketball I 1 S 1 

Handball I 1 S 1 

Volleyball I 1 S 1 

Fußball I 1 S 1 

Lehrkompetenz Sportspiele II 5 5  

Kleine Spiele 1 S 1 

PL: Hausarbeit  (ca. 15 Seiten 
Unterrichtsentwurf) in einer 
Sportart  

Basketball II 1 S 1 

Handball II 1 S 1 

Volleyball II 1 S 1 

Fußball II 1 S 1 

Individualmotorische Kompositorische 
Lehrkompetenz I 

5 5  

Schwimmen I 1 S 1 PL: Portfolioprüfung: 
Sportartspezifische 
Demonstrationsprüfung 
 

Leichtathletik I 2 S 2 

Gerätturnen I inkl. Bewegungskünste 1 S 1 

Gymnastik /Tanz I 1 S 1 

Individualmotorische Lehrkompetenz II 4 5  

Schwimmen II 2 S 3 PL: Hausarbeit  (ca. 15 Seiten 
Unterrichtsentwurf) in einer 
Sportart  Leichtathletik II 2 S 2 

Kompetenz in Bewegung und 
Gesundheit I 

4 5  

Sport, Bewegung und Gesundheit 1 1 V 2 



Modul SWS ECTS Prüfungsleistung 

Sport, Bewegung und Gesundheit 2 1 V 1 PL: Portfolioprüfung:  Hausarbeit 
(ca. 15 Seiten) o. Präsentation 
(20 Min.) o. Protokoll und 
Klausur (90 Min.) über beide 
Vorlesungen, 

Gesundheitsförderung in der Schule  2 S 2 

Kompositorische Lehrkompetenz II  5 5  

Gerätturnen II inkl. Bewegungskünste 2 S 2 Portfolioprüfung: PL: Hausarbeit  
(ca. 15 Seiten 
Unterrichtsentwurf) in einer  
Sportart u. SL: praktische 
Prüfung Eislauf 

Tanz II 1 S 1 

Gymnastik mit Handgeräten 1 S 1 

Eislauf 1 S 1 

Sportpädagogische / -didaktische 
Kompetenz I  

4 5  

Grundlagen der Sportdidaktik (FD)* 1 V 1 

PL: Portfolioprüfung: Hausarbeit 
(ca. 12 Seiten) im Seminar und  
Klausur (60 – 90 Min.) über 
beide Vorlesungen  

Grundlagen der Sportpädagogik I 
1 

V/S 
2 

Ausgewählte Aspekte des Schulsports 
(FD)* 
 

2 S 2 

Sportpädagogische / -didaktische 
Kompetenz II  

3 5  

    
PL: Portfolioprüfung: 1 Klausur 
(60 Min.) in der Vorlesung und 1 
Hausarbeit (ca. 12 Seiten) im 
Seminar 

Normative und empirische 
Sportpädagogik /-didaktik (FD)* 

2S 3 

Normative und empirische 
Sportpädagogik /-didaktik (FD)* 

1V 2 

Sportpädagogische / -didaktische 
Kompetenz III 

4 5  

Klettern o. Wassersporto. MTB o.  
Inlineskaten o. Triathlon o. Zirkus- o. 
Kampfkünste o. entsprechende Angebote 

2 S 3 
SL: Portfolioprüfung:  Lehrprobe 
(inkl. schriftlicher 
Stundenentwurf) in den 
Lehrübungen  für den 
Sportunterricht und  praktisch-
didaktische Prüfung in einer 
Sportart 

Lehrübungen für den Sportunterricht  2 2 

Kompetenz in Bewegung und 
Gesundheit   

5 5  

Psychologische Aspekte des (Schul-) 
Sports 

1 S 1 
PL: Portfolioprüfung: Lehrprobe 
incl. Hausarbeit (12 Seiten) u. 
Klausur (60-90 Min.) und SL: 
Essay (ca. 3 Seiten) 

„Stärkung Gesundheitsressourcen 1“  2 S 2 

„Stärkung Gesundheitsressourcen 2“ 2 S 2 

Kompetenz in Bewegung und 
Gesundheit III 

6 10  

Interventionskonzepte und QM 3S 3 
PL: Portfolioprüfung: 1 Mitarbeit 
in Arbeitsgruppen, des Projekts 
mit entsprechender 
Dokumentation der Ergebnisse 
(Essays)  und Projektbericht   

Projekt „Entwicklung und Umsetzung zur 
Gf“ 

3 7 



Modul SWS ECTS Prüfungsleistung 

Summe in der Fachwissenschaft und 
Fachdidaktik 

 70  

Sl: Studienleistung; PL: Prüfungsleistung 


