
 Basisqualifikation Sport  
 

 
Institut für Sportwissenschaft und Sport, Johannes Carl  johannes.carl@fau.de 

 
 
Informationen zur Basisqualifikation in Sport 

für das Lehramt an Grundschulen und das Lehramt an Hauptschulen 

 

Die Lehramtsprüfungsordnung I (LPO I) sieht ab sofort für die Zulassung zur Ersten Staatsprüfung in den 

Fächern Didaktik der Grundschule und Didaktiken einer Fächergruppe der Hauptschule den Nachweis einer 

Basisqualifikation im Fach Sport vor. 

 

Zweck der Basisqualifikation 

Die Einführung der Basisqualifikation in Sport erfolgt, um Studierenden für das Lehramt an Grundschulen 

und das Lehramt an Hauptschulen auch in Fächern auszubilden, die sie nicht fachspezifisch studieren. 

 

Inhalte der Basisqualifikation 

Mit der Basisqualifikation in Sport sollen grundlegende didaktisch-methodische Kompetenzen in folgenden 

sportspezifischen Handlungsfeldern entwickelt werden: 

 Gesundheit fördern 

 Bewegung gestalten 

 mit- und gegeneinander spielen 

Die Inhalte umfassen im Einzelnen folgende Themen: Turnen und Bewegungskünste, kleine Spiele und 

Sportspiele, leichtathletische Grundformen, Trendsport, Gesundheit und Fitness, tänzerisch-gymnastische 

Grundformen, sowie eine Einführung in didaktisch-methodische Grundlagen des Sportunterrichts. 

 

Organisation der Basisqualifikation 

Die Basisqualifikation in Sport hat den Umfang von 2 SWS und wird innerhalb eines Semesters abgeleistet. 

Je nach Angebot kann sie semesterbegleitend oder als Blockseminar absolviert werden. Der Scheinerwerb 

ergibt sich durch die regelmäßige, aktive Teilnahme und Mitarbeit in Arbeitsgruppen und entspricht einem 

Workload von ca. 35 Stunden. 

 

Außeruniversitärer Erwerb der Basisqualifikation 

Folgende außeruniversitär erworbene Qualifikationen gestatten eine universitäre Anrechnung der Basis- 

qualifikation: 

 Nachweis des Übungsleiters C „Breitensport Profil Erwachsene und Ältere“ 

 Nachweis des Übungsleiters C „Breitensport ProfiI Kinder und Jugendliche“ 

Termine der Basisqualifikation finden Sie im univis, die Anmeldung erfolgt über studon und beginnt jeweils 

ca. 5 Wochen vor Semesterbeginn (http://www.studon.uni-erlangen.de/studon/goto.php?target=cat_440988). 
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